EDEN

PFLEGEKLINIK

WOCHENMENUPLAN
¥ Bewohnerwunsch
Wochenhit
Rustikale Gelberbssuppe mit Gnagi
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
12.01.2026 13.01.2026 14.01.2026 15.01.2026 16.01.2026 17.01.2026 18.01.2026
v

Mittagessen

Bouillon mit
Eierflocken

*k%k

Bunter Mischsalat

*k%k

Gebratene
Cervelat
Mischgemise
Krautstiele mit
Rahmsauce

*k%k

Nachtessen

Brot- u Chasuflouf
mit Apfelmus

Mittagessen

Rueblisuppe

*k%k

Blattsalat
Bierrettichsalat

*k%k

Poulet-
geschnetzeltes
Casimir mit
Fruchtgarnitur
Reis
*kk

Pfarrhausschnitte

Nachtessen

Gschwellte mit
Chéas

Mittagessen

Broccolisuppe

**k%k

Blattsalat
Teigwarensalat

*k*k

Rinds-Siedfleisch
mit Meerret-
tichsauce
Sauerkraut und
Kartoffeln

*k%k

Nachtessen
Kaiserschmarrn
mit
Vanillesauce

Mittagessen

Gemusesuppe

*k%k

Nusslersalat mit
Speck und Ei

*k%k

Kalbsbratkugel
und
Kartoffelstock

*k%k

Bronnti Creméa

Nachtessen

Gemluserisotto
mit Salat oder
Apfelmus

Mittagessen

Fladlisuppe

*k*k

Blattsalat
Rueblisalat

*k*k

Buntbarsch (IND)
mit
Tomatensauce
Teigwarenreis
Lattichstreifen

*k*k

Nachtessen

Birchermuesli mit
Brot

Mittagessen

Kartoffelsuppe

*k%

Blattsalat
Fenchelsalat

*k%

Ghackets und
Hornli
mit
Apfelmus

*k%k

Nachtessen

Fotzelschnitte mit
Kompott

Alternativ kdnnen Brei, Miesli, Café Complet, Salat oder Eierspeisen bestellt werden
Infos Uber Zusatzstoffe und Allergene kénnen in der Kiiche eingeholt werden

Mittagessen

Gefluigelcreme-
suppe
*k%
Blattsalat
Tomaten-
Mozzarellasalat
*k%

Uelis
Schweinsbraten
Kartoffelgratin
Zweierlei Riebli

*k%k

Meringue mit
Glace

Nachtessen

Café complet

Fleischdeklaration: ohne Angabe verwenden wir Schweizer Fleisch. Gefligel kann Antibiotika enthalten
Backwaren selbstgefertigt: zu 100% Schweizer Mehl




EDEN

PFLEGEKLINIK

WOCHENMENUPLAN
¥ Bewohnerwunsch
Wochenhit
Chasschnitte mit Schinken und Spiegelei
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
19.01.2026 20.01.2026 21.01.2026 22.01.2026 23.01.2026 24.01.2026 25.01.2026
v

Mittagessen

Linsensuppe

*kk

Blattsalat
Gurkensalat
*kk
Schweinsragout
Kartoffelstock
Blumenkohl! mit
Krautern

*k%k

Nachtessen

Rostirollen auf
Blattsalat

Mittagessen

Pilzsuppe

*kk

Blattsalat
Kabissalat
*kk
Pouletbrust an
Krauterjus
Trockenreis
Zucchini
*k*%
Weises
Schoggimousse

Nachtessen

Penne al pesto

Mittagessen

Klrbissuppe

*kk

Blattsalat
Randensalat

*kk

Chaschueche

*k*k

Nachtessen

Quarkknodel mit
Vanillesauce

Mittagessen

Bouillon mit Fideli

*kk

Nusslersalat mit
Speck und Ei
*k%k
Kalbsgeschnetzel-
tes mit Teigwaren
Grine Bohnen

*k%k

Gemischte Glacé
mit Rahm

Nachtessen

Wienerli mit
Kartoffelsalat

Mittagessen

Blumenkohlsuppe

*k%

Blattsalat
Gemlsesalat
*k%
Fischknusperli
mit Rahmspinat
Pommes Duch-
esse

*k*k

Nachtessen

Milchreis mit
Apfelmus

Mittagessen

*kk

Gemischter

Wintersalat
*k*%

Erbsensuppe mit
Gnagi

*k%k

Nachtessen

Rosti mit
Spiegelei

Alternativ kdnnen Brei, Miesli, Café Complet, Salat oder Eierspeisen bestellt werden
Infos Uber Zusatzstoffe und Allergene kénnen in der Kiiche eingeholt werden

Mittagessen

Bouillon mit

Backerbsen
*k*k

Blattsalat

Maissalat
*k*k

Rinds-Saftplatzli
Spatzli
Rosenkonhl

*k%k

Fruchtsalat mit
Rahm

Nachtessen

Café complet

Fleischdeklaration: ohne Angabe verwenden wir Schweizer Fleisch. Gefligel kann Antibiotika enthalten

Backwaren selbstgefertigt: zu 100% Schweizer Mehl



