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PFLEGEKLINIK

WOCHENMENUPLAN

Wochenhit: Lasagnhe mit Salat

¥ Bewohnerwunsch

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
16.02.2026 17.02.2026 18.02.2026 19.02.2026 20.02.2026 21.02.2026 22.02.2026
v v

Mittagessen

Linsensuppe

*k%k

Blattsalat
Kabissalat
*k*%
Pouletbrust an
Krauterjus
Trockenreis
Zucchini

*k*k

Nachtessen

Rostirollen auf
Blattsalat

Mittagessen

Pilzsuppe

*k%k

Tomaten- Mozza-
rellasalat
*k*%
Ungarisches Gu-
lasch Kartoffel-
stock Blumenkohl
mit Rahmsauce

*k*k

Bronnti Crema

Nachtessen

Penne al pesto

Mittagessen
Klrbissuppe

**k%k

Blattsalat
Randensalat

*k*k

Chaschueche

**k*k

Nachtessen

Quarkknddel an
Vanillesauce

Mittagessen

Bouillon mit Fideli

*k%k

Blattsalat
Gurkensalat
*k%
Kalbsgeschnetzel-
tes
Teigwaren
grune Bohnen
*k%k
Weisses Schog-
gimousse

Nachtessen

Wienerli mit
Kartoffelsalat

Mittagessen

Blumenkohlsuppe

*k*k

Blattsalat
Gemusesalat

*k*k

Fischknusperli an
Rahmspinat Kar-
toffeln

*k*k

Nachtessen

Milchreis mit Ap-
felmus

Mittagessen

*k%

Gemischter Win-
tersalat

*k%

Gulaschsuppe mit
Serviettenknodel

*k*k

Nachtessen

Rosti mit
Spiegelei

Alternativ kdnnen Brei, Miesli, Café Complet, Salat oder Eierspeisen bestellt werden
Infos Uber Zusatzstoffe und Allergene kénnen in der Kiiche eingeholt werden

Mittagessen

Bouillon mit Back-
erbsen

*k%

Blattsalat
Maissalat

*k%

Sauerbraten
Spatzli
Rotkraut

*k*k

Gemischte Glace
mit Rahm

Nachtessen

Cafe complet

Fleischdeklaration: ohne Angabe verwenden wir Schweizer Fleisch. Gefligel kann Antibiotika enthalten

Backwaren selbstgefertigt: zu 100% Schweizer Mehl




