
  

AKTIVIERUNG 
 

 

  
 

 
 
 

 
 

Dienstag, 
 14. April 2026 

Mittwoch, 
15. April 2026 

Donnerstag, 
16. April 2026 

Freitag, 
17. April 2026 

 
Vormittag 

 
10:30 – 11:30 Uhr 

Turnen 
 

 
Vormittag 

 
09:45 – 11:15 Uhr 

Singen im  
Wintergarten 

 
 

  

Nachmittag 
 

14:30 – 17:00 Uhr 
Atelier 

 
 
 
 
 

Nachmittag 
 

14:30 – 17:15 Uhr 
Gedächtnistraining 

Stricken / Malen 
 

 

Nachmittag 
 

14:30 – 17:15 Uhr 
Spielnachmittag 

 
 

Nachmittag 
 

14:30 – 15:30 Uhr 
Turnen 

 
15:45 – 16:45 Uhr 

Gemütliches 
Beisammensein 

 
 


