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 ♥ Bewohnerwunsch 
  

Wochenhit: Frühlingsrolle mit Salat 
 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
10.08.2026 11.08.2026 12.08.2026 13.08.2026 14.08.2026 15.08.2026 16.08.2026 

       
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

Tomatensuppe Rüeblisuppe Bouillon mit  
Eierflocken 

Gemüsesuppe Minestrone Zucchinisuppe Flädlisuppe 

 
*** 

 
*** 

 
*** 

 
*** 

 
*** 

 
*** 

 
*** 

Blattsalat 
Randensalat 

 
*** 

Gemischter 
Sommersalat 

 
*** 

Blattsalat  
Maissalat 

 
*** 

Blattsalat 
Griechischer  

Salat 
*** 

Blattsalat 
Rüeblisalat 

 
*** 

Blattsalat 
Kabissalat 

 
 *** 

Blattsalat 
Tomaten-Moz-

zarellasalat 
 

*** 
Truten Rollbra-

ten auf  
Lauchgemüse  
Schupfnudeln 

Bratwurst mit 
Rösti und  
Gemüse 

Spaghetti Bolo-
gnaise 

Alpenfleisch-
käse Schwinger-

hörnli 
Blattspinat 

Fischvariation 
(IND) an 

Weissweinsauce 
Salzkartoffeln 

Broccoli 

Poulet-Cordon-
bleu  

Bratkartoffeln 
Rahmwirsing 

Schweinsplätzli 
mit Kräuter- 
rahmsauce 
Nüdeli und 

Mischgemüse 
       
       

*** *** *** *** *** *** *** 
 Schoggicreme  Zitronen-

quarkcreme 
  Cremeschnitte 

       
Nachtessen Nachtessen Nachtessen Nachtessen Nachtessen Nachtessen Nachtessen 
Tortellini an 
Rahmsauce 

Russischer Sa-
lat mit Eiern und 

Schinken 

Wurst- Chässa-
lat mit Brot 

Belegte Brötli Gschwellte und 
Chäs 

Crepes mit Zimt-
Zucker 

Cafe complet 

 
Alternativ können Brei, Müesli, Café Complet, Salat oder Eierspeisen bestellt werden 

Infos über Zusatzstoffe und Allergene können in der Küche eingeholt werde 


