

	
	WOCHENMENUPLAN
	Küche

	
	
	



	♥ Bewohnerwunsch
 
Wochenhit: Hamburger im Brötli


	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag
	Samstag
	Sonntag

	17.08.2026
	18.08.2026
	19.08.2026
	20.08.2026
	21.08.2026
	22.08.2026
	23.08.2026

	
	
	
	
	
	
	

	Mittagessen
	Mittagessen
	Mittagessen
	Mittagessen
	Mittagessen
	Mittagessen
	Mittagessen

	Kartoffelsuppe
	Gurkensuppe
	Minestrone
	Bouillon mit
	Kokos-Curry-
	Lauchcreme
	Flädlisuppe

	
***
	
***
	
***
	Gemüsestreifen
***
	Suppe
***
	
***
	
***

	Blattsalat
Blumenkohlsalat

***
	Blattsalat
Maissalat

***
	Gemischter Sommersalat

***
	Blattsalat
Tomatensalat

***
	Blattsalat
Linsensalat

***
	Blattsalat
Rettichsalat

 ***
	Blattsalat
Weisskabissalat

***

	Rindsragout 
Polenta
Fenchelgemüse
	Pastetli mit Mischgemüse
	Pouletbrust an Currysauce mit Reissalat 
	Hacktätschli mit Pilzsauce 
Teigwaren
Broccoli
	Forellenfilets (CH) an
Safransauce
Rahmspinat Schnittlauchkartoffeln
	Gebratene Cervelat Kartoffelsalat und 
Rüeblisalat
	Kalbsgeschnetzeltes Zürcher Art
Risotto
Grüne Bohnen

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	***
	***
	***
	***
	***
	***
	***

	
	Süssmostcreme
	
	Blechkuchen
	
	
	Bananensplit

	
	
	
	
	
	
	

	Nachtessen
	Nachtessen
	Nachtessen
	Nachtessen
	Nachtessen
	Nachtessen
	Nachtessen

	Gschwellte mitKäse- und Eiersalat 
	Toast Hawaii
	Pastrami mit Melonen
	Pouletsalat an Cocktailsauce mit Früchten
	Randenfladen mit Birne und Gorgonzola
	Kaiserschmarren mit Vanillesauce
	Cafe complet

	
	
	
	
	
	
	



Alternativ können Brei, Müesli, Café Complet, Salat oder Eierspeisen bestellt werden
Infos über Zusatzstoffe und Allergene können in der Küche eingeholt werden
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